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梅の花が咲き春を感じる季節となり、藤岡南地区の皆さんはご健勝のことと、 
お喜び申し上げます。 
お助け隊活動も住みなれた地域で末永く生活できる環境づくりとして、利用者の

皆さんのご期待に添うよう取り組んでいます。 
会活動も４年目を迎えることとなり、以前から要望がありました、買い物や医療機

関等への移動支援のサービスの準備を新たに進めています。 
共に活動してくださる方のメンバーを募集しています。 
少しの空いた時間でも結構です。お気軽にご参加下さい。 

お助け隊活動の進化！ 
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移動支援とは！ 

高齢や障がい等で車の運転ができない方に対し移動の機会を提供する事業です。 

ステップ１：タクシーチケットを低料金で斡旋し、タクシーを活用した移動を提供。 

 

 

 

ステップ２：2から 3年後にリース車両にて、ボランティアのドライバーによる移動支援を提供予定。 
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令和 5年度に活動スタート！ 

令和７年度山田川河川敷再生 P/J活動スタート！ 

高齢者や障がい者の支援 環境改善と子供たちへの遊びを通じた環境学習提供 

高齢者や障がい者の移動の確保 

令和８年度より移動支援スタート予定！ 

共に活動してくださる方を募集しています！ 

ボランティアに興味がある、少し時間ができた、仲間づくり、これまでのスキルを活かしたい、

などなど。お気軽にご参加ください。 

連絡先：地域包括支援センター藤岡の楽園 TEL0565-75-1258 
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