
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023年度 西中山ウォーキングクラブ活動写真
【３月~5月】 西中山さくら会

芝生広場にて意見交換15名芝生広場にて意見交換15名

会員22名 毎月第２水曜日定例活動実施

4月11日テクテク農園

4月11日緑化センター

途中花の勉強

3月22日伊勢神宮参拝

健康管理の勉強会

健康維持のため

芝生広場ウォーキング



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023年度 西中山ウォーキングクラブ活動写真
【9月~11月】 西中山さくら会

芝生広場にて意見交換15名

会員22名 毎月第２水曜日定例活動実施
健康維持のため

芝生広場ウォーキング

11月8日(水）楽しい芋煮会

途中花の勉強

健康管理の勉強会

9月13日緑化センター

10月11日緑化センター


